
 Приложение № 3                                                                                                                                  
к приказу ГБПОУ «МССУОР № 1» Москомспорта 
от «___» ____________202___ г. № ___________ 
 

УТВЕРЖДЕН 
Приказом ГБПОУ «МССУОР № 1» 

Москомспорта 
от «___» _________202_ г. № _______ 

 
И.о. директора ГБПОУ «МССУОР  

№ 1» Москомспорта 
 
_________________С. Л. Медведев 

 
 

ПРЕЙСКУРАНТ 
на физкультурно-оздоровительные и спортивные услуги  

 

В ГОСУДАРСТВЕННОМ БЮДЖЕТНОМ ПРОФЕССИОНАЛЬНОМ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ УЧРЕЖДЕНИИ ГОРОДА МОСКВЫ «МОСКОВСКОЕ СРЕДНЕЕ 

СПЕЦИАЛЬНОЕ УЧИЛИЩЕ ОЛИМПИЙСКОГО РЕЗЕРВА № 1 (ТЕХНИКУМ)» 

ДЕПАРТАМЕНТА СПОРТА ГОРОДА МОСКВЫ 

 

с «01» сентября 2024 г. 
 

Наименование услуги 

Количество 

посещений, 
продолжительность 

занятий 

Дополнительные 
условия 

Стоимость, руб. 

Спортивный комплекс с бассейном «ГБПОУ «МССУОР № 1» Москомспорта» 

105484, Москва г, ул. 16-я Парковая, д. 17, стр. 8 

1. Плавание  

Посещения по 
абонементу 

Самостоятельные занятия, 
бассейн плавательный 25-

ти метровый крытый 

1 посещение, 45 
мин. 

Для взрослых. 

Для беременных 
обязательно 

предоставить справку 
допуск. 

Не менее 4 раз в месяц 

с 07:00 – 17:50 
 

410 

Посещения по 
абонементу 

Самостоятельные занятия, 
бассейн плавательный 25-
ти метровый крытый 

1 посещение, 45 

мин. 

Для взрослых. 

Для беременных 
обязательно 

предоставить справку 
допуск. 

Не менее 4 раз в месяц 

с 18:00 – 22:00 

450 

Самостоятельные занятия, 

бассейн плавательный 25-
ти метровый крытый 

1 посещение,45 
мин. 

 530 

Документ зарегистрирован № П-616/24 от 16.08.2024 Михеева А.Н. (ГБПОУ "МССУОР №1" Москомспорта)
Страница 9 из 16. Страница создана: 16.08.2024 12:52



Посещения по 
абонементу 
Самостоятельные занятия, 

бассейн плавательный 25-
ти метровый крытый 

1 посещение, 45 

мин. 

*Для детей до 14 лет, с 
учетом купленного 

абонемента для 
законного 

представителя, 
льготным категориям**   
не менее 4 раз в месяц 

с 08:00 – 17:50 

200 

Посещения по 
абонементу 
Самостоятельные занятия, 

бассейн плавательный 25-
ти метровый крытый 

1 посещение, 45 

мин. 

*Для детей до 14 лет, с 
учетом купленного 

абонемента для 
законного 

представителя, 

льготным категориям**   
не менее 4 раз в месяц 

с 18:00 – 22:00 
 

225 

Самостоятельные занятия 
для лиц старшего 

возраста и 
предпенсионного возраста 

1 посещение, 

 45 мин. 

Занятия в определенное 

время в сетке занятий 
250 

Занятие в группе с 

инструктором по спорту 
бассейн плавательный 25-
ти метровый крытый  

 

1 посещение,  
45 мин. 

*Занятие для детей, не 
менее 4 раз в месяц 
Не более 25 человек 

450 

Разовое занятие в группе 
с инструктором по спорту 

бассейн плавательный 25-
ти метровый крытый 

 

1 посещение,  
45 мин. 

Занятие для детей 550 

Индивидуальное занятие 
с инструктором по 
спорту, бассейн 

плавательный 25-ти 
метровый крытый 

1 посещение,  

45 мин. 
Занятие для детей 1600 

Индивидуальное занятие 

с инструктором по 
спорту, бассейн 
плавательный 25-ти 

метровый крытый 
 

1 посещение,  
45 мин. 

 2 400 

Занятия для 

организованных групп, 
бассейн плавательный 25-

ти метровый крытый 

1 посещение, 
 45 мин. 

Не более 8 человек в 
группе 

2 900 

Занятие в группе с 
инструктором по спорту 

бассейн плавательный 25-
ти метровый крытый 

1 посещение,  

45 мин. 

Занятия с элементами 
водное поло, не менее 4 
раз в месяц, для детей 

Не более 25 человек 
 

550 

Разовое занятие в группе 

с инструктором по спорту 
бассейн плавательный 25-
ти метровый крытый 

 

1 посещение, 45 
минут 

Занятия с элементами 
водное поло, для детей 

650 
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Занятие в группе с 

инструктором по спорту 
бассейн плавательный 25-
ти метровый крытый 

1 посещение, 45 
минут 

Занятия с элементами 
синхронного плавания, 

не менее 4 раз в месяц, 
для детей 

Не более 26 человек 

570 

Разовое занятие в группе 
с инструктором по спорту 
бассейн плавательный 25-

ти метровый крытый 
 

1 посещение, 45 

минут 

Занятия с элементами 
синхронного плавания, 

для детей 

670 

Занятие в группе с 

инструктором по спорту 
бассейн плавательный 25-
ти 

 метровый крытый 
 

 

1 посещение, 45 

минут 

Занятия с элементами  
аквааэробики, не менее 

4 раз в месяц 
 

700 

Разовое занятие в группе 
с инструктором по спорту 

бассейн плавательный 25-
ти метровый крытый 
 

1 посещение, 45 

минут 

Занятия с элементами  

аквааэробики 
800 

Индивидуальное занятие 

с инструктором по 
спорту, бассейн 

плавательный крытый 
(10х8)  

1 посещение, 45 
минут 

Занятие для детей  
с 4 до 7 лет 

1 650 

Занятие в группе с 

инструктором по спорту, 
бассейн плавательный 

крытый (10х8) 

1 посещение, 45 
минут 

*Занятие для детей  
с 4 до 7 лет, 

с 08:00 до 13:50,  не 
менее 4 раз месяц 

Не более 15 человек 
 

 

600 
 

 

Занятие в группе с 

инструктором по спорту, 
бассейн плавательный 

крытый (10х8) 

1 посещение, 45 
минут 

*Занятие для детей 
с 4 до 7 лет, 

с 14:00 до 20:00,  не 
менее 4 раз в месяц 

Не более 15 человек 
 

710 

Разовое занятие в группе 

с инструктором по 
спорту, бассейн 
плавательный крытый, 

(10х8) 
 

1 посещение, 45 
минут 

Занятие для детей с 4 до 
7 лет 

810 
 

Занятие в группе с 

инструктором по спорту, 
бассейн плавательный 25-
ти метровый крытый 

 

1 посещение, 45 
минут 

Занятие ЛФК для детей  
с 7 до 18 лет, не более 5 

человек в группе 
630 

Индивидуальное занятие 
с инструктором по 

спорту, бассейн 
плавательный 25-ти 
метровый крытый 

 

1 посещение, 45 
минут 

Занятие ЛФК для детей  
с 7 до 18 лет 

2 000 
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Занятие в группе с 
инструктором по спорту, 

бассейн плавательный 25-
ти метровый крытый 

1 посещение, 45 

минут 

Занятие не более 20 

человек в группе, 
не менее 4 раз в месяц 

700 

Индивидуальное занятие 

с инструктором по 
спорту, бассейн 
плавательный 25-ти 

метровый крытый 

1 посещение, 45 
минут 

Занятие для детей с 7 до 

18 лет, 2 человека, 
СПЛИТ 

 

2 700 

Индивидуальное занятие 
с инструктором по 

спорту, бассейн 
плавательный 25-ти 
метровый крытый 

1 посещение, 45 

минут 

Занятие для детей с 7 до 
18 лет, 3 человека, 

ТРИО 
 

3 950 

Индивидуальное занятие 
с инструктором по 
спорту, бассейн 

плавательный 25-ти 
метровый крытый 

1 посещение, 45 

минут 
2 человека, СПЛИТ 4 050 

Индивидуальное занятие 

с инструктором по 
спорту, бассейн 
плавательный 25-ти 

метровый крытый 

1 посещение, 45 
минут 

3 человека, ТРИО 5 925 

Занятие в группе с 
инструктором по спорту, 

бассейн плавательный 25-
ти метровый крытый 

1 посещение, 45 

минут 

Занятие ЛФК 
не более 10 человек в 

группе 

730 

Занятие в группе с 
инструктором по спорту, 

бассейн плавательный 
крытый (10х8) 

1 посещение, 45 

минут 

Занятие ЛФК для детей  

с 4 до 7 лет, не менее 3 
человек в группе 

900 

Индивидуальное занятие 

с инструктором по 
спорту, бассейн 

плавательный крытый 
(10х8) 

1 посещение, 45 
минут 

Занятие ЛФК для детей  
 

2 400 

Индивидуальное занятие 
с инструктором по 

спорту, бассейн 
плавательный крытый 

(10х8) 

1 посещение, 30 
минут 

Занятие для детей с 2 до 
4 лет 

1 900 

Индивидуальное занятие 
с инструктором по 
спорту, бассейн 

плавательный крытый 
(10х8) 

1 посещение, 45 

минут 

Занятие для детей с 4 до 
7 лет, 2 человека, 

СПЛИТ 
 

2 800 

Индивидуальное занятие 

с инструктором по 
спорту, бассейн 

плавательный крытый 
(10х8) 

1 посещение, 45 
минут 

Родитель + ребенок  
с 2 лет 

с тренером на воде 

3 100 

2. Фитнес  

Самостоятельные занятия, 
зал тренажерный (24х14) 

 

1 посещение, 90 

минут  
07:00-22:00 400 
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Самостоятельные занятия, 
зал тренажерный (24х14) 

1 посещение, 90 
минут 

Для детей с 16 лет, 
Льготным категориям** 

07:00-22:00 
 

 

200 

Самостоятельные занятия, 

зал тренажерный (24х14) 

1 посещение, 90 

минут 

 
Не менее 4 раз в месяц 

с 07:00 – 16:00 

 
 

290 

Самостоятельные занятия, 
зал тренажерный (24х14) 

1 посещение, 90 
минут 

Для детей с 16 лет, 

Льготным категориям** 
 Не менее 4 раз в месяц 

с 07:00 – 16:00 

 
 

145 

Самостоятельные занятия, 
зал тренажерный (24х14) 

1 посещение, 90 
минут 

Не менее 4 раз в месяц 

с 16:00 – 22:00 
 

350 

Самостоятельные занятия, 
зал тренажерный (24х14) 

1 посещение, 90 
минут 

Для детей с 16 лет, 

Льготным категориям** 
Не менее 4 раз в месяц 

с 16:00 – 22:00 

 

175 

Самостоятельные занятия, 
зал тренажерный 

1 посещение, 90 
минут 

Без ограничения по 
количеству посещений, 
продолжительностью 90 

минут, действие 
абонемента  

30 дней  
с 07:00 по 16:00 

2 650 

Самостоятельные занятия, 
зал тренажерный 

1 посещение, 90 
минут 

Без ограничения по 
количеству посещений, 
продолжительностью 90 

минут, действие 
абонемента  

30 дней  
с 16:00 по 22:00 

 

3 650 

Индивидуальное занятие 
с инструктором по 

спорту, зал тренажерный  
 

1 посещение, 90 

минут 

При наличии 
оплаченного посещения 

тренажерного зала 

1 600 

3. Общая физическая подготовка  

Занятия для 
организованных групп, 

зал хореографии (24х14) 

1 посещение, 60 
минут 

Без учета вида спорта 3 000 

Занятие в группе с 
инструктором по спорту, 

зал хореографии (24х14) 

1 посещение, 60 
минут 

Занятия для детей, без 
учета вида спорта, 

не менее 4 занятий в 

месяц 

350 

Занятие в группе с 
инструктором по спорту, 

зал хореографии (24х14) 

1 посещение, 60 

минут 

Занятия йогой, не более 

15 человек 
900 

Занятие в группе с 
инструктором по спорту, 

зал хореографии (24х14) 

1 посещение, 60 
минут 

ОФП с 18 лет, 
не менее 4 занятий в 

месяц 

600 
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Индивидуальное занятие 
с инструктором по 

спорту, зал хореографии 
(24х14) 

1 посещение, 60 

минут 
Занятия йогой 3 500 

Занятие в группе с 

инструктором по спорту, 
зал хореографии (24х14) 

1 посещение, 60 

минут 

Занятия Body Pump, не 

более 15 человек 
1 100 

Занятие в группе с 
инструктором по спорту, 

зал хореографии (24х14) 

1 посещение, 60 

минут 

Занятия джампинг-
фитнес, не более 15 

человек 

900 

Занятие в группе с 
инструктором по спорту, 

зал хореографии (24х14) 

1 посещение, 60 

минут 

Занятия пилатес, не 

более 15 человек 
1 300 

Индивидуальное занятие 
с инструктором по 

спорту, зал хореографии 
(24х14) 
 

1 посещение, 60 

минут 
Занятия пилатес 3 800 

Занятие в группе с 

инструктором по спорту, 
зал хореографии (24х14) 

 

1 посещение, 60 
минут 

Занятия стретчинг, не 
более 15 человек 

1 100 

Занятие в группе с 
инструктором по спорту, 
зал хореографии (24х14) 

 

1 посещение, 60 
минут 

Занятия зумба, не более 
15 человек 

800 

 

 
** В соответствии со статьей 29 Закона города Москвы от 15 июля 2009 г. № 27 «О физической культуре и спорте в 

городе Москве» платные физкультурно-оздоровительные и спортивные услуги, оказываемые учреждениями, 

подведомственными уполномоченному органу, предоставляются на льготных основаниях следующим категориям 

жителей города Москвы: 

 
1. Детям из многодетных и малообеспеченных семей, детям-сиротам и детям, оставшимся без попечения 

родителей, инвалидам, ветеранам Великой Отечественной войны – безвозмездно (за счет средств бюджета 

города Москвы); 

 

2. Детям, не указанным в пункте 1 настоящей части, студентам, обучающимся по очной форме обучения в 
высших учебных заведениях, финансируемых за счет средств федерального бюджета или бюджета города 

Москвы, ветеранам боевых действий на территории СССР, на территории Российской Федерации и 

территориях других государств, а также гражданам, подвергшимся воздействию радиации вследствие 

катастрофы на Чернобыльской АЭС, - по льготным ценам. 

   
      * Первый месяц посещения не менее 2-х занятий. 

 

 

Начальник планово-экономического отдела 

ГБПОУ «МССУОР № 1» Москомспорта                                А.С. Колесникова 
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